
Una vacuna es una inyección especial que las personas reciben para 
ayudar a su cuerpo a combatir un virus. Hay diferentes vacunas que se 
pueden recibir para protegerse de diferentes virus. En este momento, 
recibir la vacuna contra la COVID-19 es muy importante, ya que es muy útil 
para proteger mi cuerpo. Recibirla me ayudará a no enfermarme de 
gravedad si contraigo el virus.  

Quizás sienta algo que se conoce como efecto secundario después de 
recibir una inyección. Esto es normal. Cada persona tiene diferentes 
efectos secundarios. Quizás tenga el brazo dolorido o me sienta cansado 
durante un día o dos. Debo preguntar a la persona que me vacune qué 
efectos secundarios podría sentir y con quién debería hablar si tengo 
preguntas después de recibir la vacuna. 

  
Hay diferentes lugares donde puedo acudir para recibir la vacuna. Puede 
ser el consultorio de mi médico, una farmacia, como CVS o Walgreens, o el 
Departamento de Salud. Puedo decirles a mi familia o mi persona de apoyo 
que deseo recibir la vacuna contra la COVID-19, y ellos pueden ayudarme 
a encontrar un lugar donde hacerlo. Probablemente deba programar una 
cita para recibir la vacuna. Recibir la vacuna contra la COVID-19 es una 
excelente manera de proteger mi cuerpo y mantenerme saludable. 

   

 Para obtener más información, visite: www.go.iu.edu/COVIDvaccines 
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¿Por qué debo recibir una vacuna contra la COVID-19? 


